
urkunde

28. Nikolaus-duathlon 
9. dezember 2023 

Lars LENSDORF
Tria-Team Bruchköbel e.V.

Xtra (5km/30km/5km)

hat in der Wertungsklasse AK55
mit einer Gesamtzeit von 01:53:17.44 Std.

den 1. Platz erreicht.

Lauf: 00:22:26.53 - Rad: 01:06:17.20 - Lauf: 00:24:33.71


